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امُُ کََمََا یَ�َ ِ کُُمُُ الصِّ� بَ�َ عََلََیۡ�ۡ وۡۡا کُُتِ�ِ نَ�َ اٰٰمََنُ�ُ یۡ�ۡ ھََا الََّذِ�ِ اََ  یُّ�ُ  یٰۤ�ۤ
وۡۡنَ�َ ۱ۙ۸۴ۙ قُ�ُ تَّ�َ لِِکُُمۡۡ لََعََلََّکُُمۡۡ تَ�َ بۡ�ۡ

نَ�َ مِِنۡ�ۡ قَ�َ یۡ�ۡ بَ�َ عََلََی الََّذِ�ِ کُُتِ�ِ

“O ye who believe! fasting is 
prescribed for you, as it was 
prescribed for those before 
you, so that you may become 
righteous.”

Al-Baqarah : 184
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 مََنْْ لََمْْ يََدََعْْ قََوْلََْ الزُُّورِِ وََالْْعََمََلََ بِهِِِ فََلََيْْسََ لِلَِّهَِِ

حََاجََةٌٌ فِيِ أَنَْْ يََدََعََ طََعََامََهُُ وَشَََرََابََهُُ

“The Prophet (صلى الله عليه وسلم) said, “Whoever does 
not give up forged speech and evil 
actions, Allah is not in need of his 
leaving his food and drink”

Sahih Bukhari 1903
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“The month of Ramadan is a blessed one. It is 
a month of prayer… As for me, I only leave my 
fast if I have reached a state that is near death. 
Otherwise, my disposition feels an aversion to 
foregoing the fasts. These are blessed days; 
they are days in which the grace and mercy of 

Allah Almighty are sent down.”

Malfuzat, Vol 3 pg. 96
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“Thus, the Holy Quran and the month of Ramadan 
have a special connection. Therefore, alongside 
fasting one ought to ponder over the Quran and 
strive to act according to its teachings so that one 
can derive true blessings from the fasts during 
Ramadan. Not everyone can understand the deep 
intricacies of the Holy Quran, hence, along with the 
recitation of the Quran and reading its translations, 
which everyone is able to do on their own, one ought 
to derive benefit of the Dars [lecture] of the Holy 
Quran in whichever mosque the Jamaat has made 

arrangements.”

Friday Sermon: May 10,2019
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	 It is evident that a lack of self-control is very 
dangerous. A man can have everything: good health, 
a caring spouse, obedient children and wealth. 
However, if he cannot control his base desires, he risks 
losing it all. There are many examples of extremely 
wealthy and influential men who lost everything: 
respect, wealth, power and family because of their 
inability to control their desires. Every ailment has a 
cure, this ailment too has a cure. Allah, The Almighty, 
The Wise states: “O you who believe, fasting has 
been prescribed for you as it was prescribed for those 
before you, so that you may attain righteousness” 
(2:184). Fasting is a prescription from God in order 
for us to attain righteousness, in order for us to 
subdue our base desires.

	 A righteous person’s desires and emotions 
are under his control. Once The Holy Prophet (sa) 
advised young men: “O young people! Whoever 
among you can marry, should marry, because it 
helps him lower his gaze and guard his modesty, and 
whoever is not able to marry, should fast, as fasting is 
a shield.” (Muslim 2814a). Through fasting, our desires, 
our nafs is subdued, making it easier to avoid bad 
deeds.

	 Fasting weakens our nafs, allowing our ruh, 
our soul to have more control over us. Hazrat Musleh 
Maud (ra) has explained this beautifully with an 
analogy. Imagine that your nafs is a horse and your 
ruh is the rider. Your ruh only compels you towards 
good, it never incites towards evil. However your 
nafs incites towards evil. At any moment if the horse 

WHY 
SHOULD I 
FAST?

(our nafs) feels threatened or scared, it will run 
away wherever it wants. Such is the example of our 
desires, they can overcome us at any moment and 
lead us towards sin. In a fasted state, the horse is 
weak and is subdued to the rider, our ruh, inclining 
us towards goodness. 

(Khutbat-e-Mahmood, May 19, 1922)

 “O you who believe, fasting has been prescribed for you as it was prescribed 
for those before you, so that you may attain righteousness” (2:184)

By Aqil Riaz
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	 The Holy Prophet (sa) has stated: “There is 
none amongst you with whom is not an attache 
from amongst the devil. The Companions asked: 
Allah’s Messenger, with you too? He said: Yes, but 
Allah helps me against him and so he (the devil) has 
become muslim” (Muslim 2814a). In another narration 
The Holy Prophet (sa) has stated about Ramadan: “In 
it the gates of heavens are opened and the gates of 
Hell are closed, and every devil is chained up.” (Sunan 
an-Nasa’i 2106). When we look at these two narrations 
in conjunction with one another, it all makes sense. 
Our nafs is the satan, and we can 
subdue it to the extent that it falls 
completely under our control. 
This is the stage known as 
nafs-e-mutmainah, the soul 
at peace. When we fast, 
when we starve this satan 
rendering it weak, inclining 
towards good becomes 
much easier. 

	 Fasting is not merely abstaining from food or 
drink, nor is it a symbolic act devoid of meaning. It 
is divine training designed to restore control where 
it has been lost. When a person willingly restrains 
his most basic, lawful desires for the sake of Allah, 
he learns that his desires do not rule him, rather he 
rules them. Fasting weakens the nafs, strengthens 
the ruh, and makes the path to righteousness 
easier. This is why Allah prescribed fasting, and 
why the Holy Prophet (sa) described it as a shield. 
Through fasting, the believer progresses toward 

inner discipline and spiritual peace, until 
the soul reaches a state where 

obedience becomes natural and 
sin loses its grip. In this lies 

the true purpose of fasting 
and the wisdom behind 
this divine prescription.

 “There is none 
amongst you with 
whom is not an attache 
from amongst the devil. 
The Companions asked: 
Allah’s Messenger, with 
you too? He said: Yes, 
but Allah helps me 
against him and so he 
(the devil) has become 
muslim” 
(Muslim 2814a)
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 T h e  e t e r n a l  s t r u g g l e  b e t w e e n
G o o d  a n d  E v i l

Mustjab Qasim Kang
Murabbi Silsila, Vaughan Canada
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Introduction

	 From the dawn of creation, Allah Almighty has established a profound duality: the eternal struggle between 
Good and Evil. We see the evidence of this in the Holy Quran, beginning with the classic relationship between Adam 
and Iblis—a conflict set to endure until the End of Days, where God has granted humans the freedom to choose their 
path. As Allah states in the Holy Quran:

“And by the soul and its perfection —And He revealed to it what is wrong for it and what is right for it— 
He indeed truly prospers who purifies it” (91:8-10)

	 This phenomenon has echoed through history, taking many shapes. We see it in the opposition of Pharaoh 
against Moses (as), the Jewish clergy against Jesus (as), and Abu Jahl against the Holy Prophet (sa). Today, we 
observe this same pattern with the Muslim clergy following the footsteps of the Jewish clergy in their opposition to the 
Promised Messiah (as). In every era, for every force of good, there is an opposing ego that stands up and declares, 
“I will not bow to the commands of God.” (18:51)

	 However, this unique setting is not limited to humans; it is etched into the earth itself. Just as history provided a 
Pharaoh for every Moses (as), geography has provided a land of indulgence to contrast a land of worship, a group of 
people who are running towards Satan and a group who is in service to God.

In the modern world, this dichotomy is physically manifested in two 
specific cities: Rabwah and Las Vegas.

	 While one was founded for the sake of Divine Goodness, the other was built for the promotion of self indulgence. 
The connection between these two places is not merely a geographical coincidence, but a Divine sign. Both cities sit on 
a similar band of latitude; both are carved out of harsh, desert environments; and both began as barren wastelands. 
Yet, their destinies moved in opposite directions.

	 This article explores how, despite their physical similarities, one city was rejected by the spiritual laws of nature, 
while the other—through the mercy of Allah—became a vessel for His blessings.
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Geographical Mirrors: Rabwah and Las Vegas

	 Rabwah and Las Vegas exhibit striking 
similarities in their origins. They share a comparable 
latitude, highly similar geography, and a history of 
being places where no one wanted to live.

Rabwah
	 Rabwah is situated in the Punjab region of 
Pakistan, along the bank of the Chenab River (Al-
Hakam, “75 Years of Rabwah”). It was officially 
established in 1948 (Ibid). Following the partition of 
India and Pakistan, a significant migration occurred. The Ahmadiyya Muslim Community, which had been established 
on principles of righteousness in Qadian (a small town in India), decided to migrate to Pakistan, following the example 
of many other Muslims under the leadership of Muhammad Ali Jinnah.

	 The community subsequently purchased a tract of land known to be desolate and environmentally harsh 
(Tareekh-e-Ahmadiyyat, Vol. 12, pp. 52). It was notorious for its soil›s inability to retain rainfall. Despite the adverse 
geographical and environmental conditions, the decision to settle there was made by the community leader at the 
time, Hazrat Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmad (ra). He was a visionary and divinely guided figure, the Second 
Khalifatul Masih of the Promised Messiah (as). He offered prayers on this land, which was characterized by rocky hills 
and saline-rich soils. This land was formerly known as Chak Dhiggyan, a place lacking vegetation and considered 
incapable of supporting future growth (Ibid).

Las Vegas
	 Las Vegas is situated in the Mojave Desert, 
now part of Clark County in the state of Nevada, USA 
(Encyclopaedia Britannica, “Las Vegas”). It is surrounded 
by mountains and lies within a basin (Ibid). Historically, 

its water source was a collection of springs known as the 
Las Vegas Springs (Ibid). The presence of these natural 
water sources sustained greenery and plant life in the 
area, allowing it to function as a trade route stop, before it was officially established in 1911 (Ibid).
	 The land was originally inhabited by indigenous groups. Later, in 1855, members of the Church of Jesus Christ of 
Latter-day Saints constructed a fort there (Ibid), and in 1905, 110 acres of land were auctioned off to the Union Pacific 
Railroad (Ibid). Over time, however, the city gained notoriety for gambling and other social vices, including a consistently 
high rate of divorce (History.com, “Las Vegas”). As a financial system built on crime and gambling expanded, the 
city’s infrastructure drained the natural resources, causing the springs to stop flowing (Encyclopaedia Britannica, “Las 
Vegas”). Now, water scarcity is prevalent in an area where water once flowed freely to support plants and trees (Ibid).

The Acceptance of Rain

	 What intrigued me most about comparing these two cities was not just their shared geography, but their 
relationship with the sky. Both Las Vegas and Rabwah sit on a similar band of latitude, baking under the same sun in 
harsh, desert-like environments. Both were historically desolate. However, while Las Vegas is infamous for its water 
scarcity, Rabwah was historically known for something arguably worse: the inability of its soil to accept water.
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	 Historically, the land of Rabwah was the latter—saline, hard, and considered (dead) by experts. It refused the 
rain. However, a spiritual intervention changed the physical reality. When the Khalifa and the community prostrated 
on this land, their prayers acted as a spiritual plow. I have lived there; I have witnessed firsthand the transformation of 
that once-barren earth into a city of lush greenery and diverse vegetation. The prayers of the faithful seemed to soften 

the “heart” of the land, allowing it to finally accept the rain and bear fruit.

“The address of Huzur, as he was departing,
Made the water flow from beneath my feet.”

(Tareekh-e-Ahmadiyyat, Vol. 12, pp. 45)

The Rejection of Rain

	 In stark contrast, Las Vegas—which translates to “The Meadows”—originally possessed natural springs 
(Encyclopaedia Britannica, “Las Vegas”). Yet, over decades of worldly indulgence, the greed of the city has effectively 
dried up its natural sources. Where Rabwah’s spirituality turned a desert into a garden, Las Vegas’s materialism turned 
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	 This phenomenon brings to mind the famous Hadith of the Holy Prophet (sa) found in Sahih al-Bukhari, known 
as the Parable of Guidance and Rain.

The Prophet (as) said:
“The example of guidance and knowledge with which Allah has sent me is like abundant 
rain falling on the earth. Some of which was fertile soil that absorbed the rain water and 
brought forth vegetation and grass in abundance. (And) another portion of it was hard 
and held the rain water and Allah benefited the people with it… And a portion of it 
was barren which could neither hold the water nor bring forth vegetation... The first is 
the example of the person who comprehends Allah’s religion... and the last example is 
that of a person who does not care for it and does not take Allah’s guidance revealed 
through me.”

(Sahih al-Bukhari, Kitab al-`Ilm, Hadith 79)

http://annida.ca


	 The saint placed the sweet on his handkerchief, broke off a mere speck, and placed it in his mouth, exclaiming, 
“SubhanAllah” (Glory be to Allah). He then asked his disciple to visualize the journey of the ingredients: how, months 
prior, a farmer had to leave the comfort of his family to water the sugarcane in the dead of night; how he toiled in heat 
like the fires of hell to extract the sugar; and how thousands of people worked continuously, neglecting their own rest. 
(Tafsir-e-Kabir, Vol. 7, pp. 18-19.)
	
	 Allah had planned and set all these wheels in motion solely so that Mazhar Jan-e-Janaan could eat this single 
laddu. This is the way of the friends of Allah. Just as the laddu was being prepared years in advance for the saint, the 
land of Rabwah was being kept barren and reserved for centuries, waiting for the precise moment the Community of 
God would need it to flourish.

The Choice

So, what does this tale of two cities mean for us?

	 It demonstrates that Allah has placed within us the capacity to choose our own spiritual geography. We have 
been granted the intellect to distinguish right from wrong, and in the story of these two deserts, we see a physical 
manifestation of a spiritual truth. It poses a vital question to every soul: Do we, engulfed in the pursuit of materialism and 
temporary pleasure, wish to become like the hardened soil—desolate and rejected? Or do we wish to see the beauty 
of God’s blessings take root within us?

The rain of guidance is always falling. The question is not 
about the rain; it is about the soil. Is your heart soft enough 

to accept it?
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Waiting of Angels

	 It appears as though the very soil of Rabwah was in a state of spiritual suspension, waiting for a Man of God 
and his community to arrive so that it could alter its physical structure to accommodate their needs. (Tareekh-e-Ahmadiyyat, Vol. 12, pp. 41).

	 This phenomenon mirrors the primeval command given to the angels to bow before Adam. Just as the angels 
prostrated to Adam in submission to the Will of God, it seems that the “angels” governing the physical elements of this 
land were waiting to prostrate to the prayers of God’s Khalifa (Riyad as-Salihin, Kitab al-Muqaddimat, Hadith 387). Since the 
time of Adam, it has been a Divine Law that Allah empowers His representative by commanding the forces of nature—
the angels of the earth—to fulfill the mission and desires of His servant (Ibid). In the case of Rabwah, the elements were 
simply waiting for the Khalifa to kneel upon the ground so they could finally rise to serve the objectives of the one true 
community.
	
	 This profound orchestration reminds me of a story concerning the great saint, Hazrat Mirza Mazhar Jan-e-
Janaan (rh). On one occasion, upon being presented with a laddu (a sweet confection), he wished to teach his disciple, 
Ghulam Ali, the reality of gratitude.
	

a meadow into a concrete wasteland that physically repels water.
	 This mirrors the Quranic account of Adam and Iblis. Just as the angels bowed to Adam in submission to God’s 
command, the soil of a believer submits to the rain of mercy. But the soil of Las Vegas mimics the ego of Iblis (Satan)—it is 
arrogant and hardened. Because of this arrogance, it has been rejected. When rain falls there, it becomes a destructive 
flood rather than a blessing (Clark County Fire Department, “Flash Flood Safety”), just as Iblis was rejected for his 
refusal to bow.
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 إِ�ذََِا دََخََلََ شََهْْرُُ رََمََضََانََ فُتُِّحََِتْْ أَبَْْوََابُُ السََّمََاءِِ،

وَغَُُلِّقََِتْْ أَبَْْوََابُُ جََهََنَّمَََ، وَسَُُلْْسِِلََتِِ الشََّيََاطِِنُُي

The Prophet pbuh said: “When the month of 
Ramadan starts, the gates of heaven are 

opened and the gates of Hell are closed and 
the devils are chained.”

Sahih Bukhari 1899
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An Elementary Study of Islam, pp. 45-46

“The institution of fasting is extremely important because it cultivates 
the believer in almost every area of his spiritual life. Among other 
things, he learns through personal experience about what hunger, 
poverty, loneliness and discomforts mean to the less fortunate 
sections of society. Abstention from even such practices during the 
month of Ramadhan as are permissible in everyday life plays a 

constructive role in refining the human character.”

FASTING REFINES
HUMAN CHARACTER

Hadhrat Khalifatul Masih IV (rh): (An Elementary Study 
of Islam, pp. 45-46)

AN-NIDA MAGAZINE 16 | ANNIDA.CA

http://annida.ca


ر رسالہ م الا حمدیہ کینڈا کا ماہوا جنوری  جنوری  20262026مجلس خدا

رمضان المبارک

روحانی ترقی کا خاص موقعروحانی ترقی کا خاص موقع

ور  ور عبادت میں استقامت ا عبادت میں استقامت ا

قبولیت دعا کا اصولقبولیت دعا کا اصول

ؒ ؒ ح الثالثث س�ی
لم
تہ ا یف� ل�

خ
ؒ ؒاز حضرت � ح الثالثث س�ی

لم
تہ ا یف� ل�

خ
از حضرت �

ث کی روشنی میں نیز فلسفہِِ رمضان �ٓن و احادیث�
�
ث کی روشنی میں نیز فلسفہِِ رمضانرمضان المبارک، قرٓ �ٓن و احادیث�
�
رمضان المبارک، قرٓ
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 رمضان روحانی ترقی
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13
 عبادت میں استقامت اور

قبولیتِِ دعا کا اصول



کُُمُُ  بَ�َ عََلََیۡ�ۡ وۡۡا کُُتِ�ِ نَ�َ اٰٰمََنُ�ُ یۡ�ۡ ھََا الََّذِ�ِ اََ یُّ�ُ یٰۤ�ۤ
نَ�َ مِِنۡ�ۡ  یۡ�ۡ بَ�َ عََلََی الََّذِ�ِ امُُ کََمََا کُُتِ�ِ یَ�َ ِ الصِّ�

وۡۡنَ�َ قُ�ُ تَّ�َ لِِکُُمۡۡ لََعََلََّـکُُمۡۡ تَ�َ بۡ�ۡ
قَ�َ

ر�فر ض کیا 

ر�فر ض کیا اے لوگو جو ایمان لائے ہو! تم پر )بھی( روزوں کا رکھنا )اسی طرح(

اے لوگو جو ایمان لائے ہو! تم پر )بھی( روزوں کا رکھنا )اسی طرح(

ا کہ تم  ر�فر ض کیا گیا تھا جو تم سے پہلے گزر چکے ہیں تا�

ا کہ تم گیا ہے جس طرح ان لوگوں پر ر�فر ض کیا گیا تھا جو تم سے پہلے گزر چکے ہیں تا�

گیا ہے جس طرح ان لوگوں پر

)روحانی اور اخلاقی کمزوریوں سے( بچو۔)روحانی اور اخلاقی کمزوریوں سے( بچو۔

البقرہ : 184

له  له عنها ـ أََنََّ رَسَُُولََ اللَّهَِِ صلى ال� عََنْْ عََائِشََِةََ ـ رضى ال�

عليه وسلم قََالََ: 

 ’’تََحََرََّوْْا لََيْْلََةََ الْْقََدْْرِِ فِيِ الْْوِتِْْرِِ مِِنََ الْْعََشْْرِِ الأَوَََاخِِرِِ مِِنْْ 

رََمََضََانََ‘‘

ت ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے  ت ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے  حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا سےروا�یت  حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا سےروا�یت
ڈو ۔ �
�
ر�ی عشرہ کی طاق راتوں میں ڈھونڈ


یل ۃ��القدر کورمضان کے آخر ا ، ل� ر�فرما�یا


ڈو ۔ �

�
ر�ی عشرہ کی طاق راتوں میں ڈھونڈ


یل ۃ��القدر کورمضان کے آخر ا ، ل� ر�فرما�یا




)صحیح بخاری، كتاب ضفل ليلة ردقلا، باب تََحََرِّيّ لََيْْلََةِِ الْْقََدْْرِِ فِيِ الْْوِتِْْرِِ مِِنََ الْْعََشْْرِِ الأَوَََاخِِرِِ(

ء   |  مجلہ الندا  4
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ور اُُس کے روحانی اثرات  ماہ رمضان کی عظمت ا

الصل�وۃ  علیہ  گیا۔ حضور  دیکھا  چاند  کا  رمضان  ماہ  نماز سے چند منٹ پیشتر  کی  مغرب 
والسلام مغرب کی نماز گزار کر مسجد کی سقف پر تشریف لے گئے کہ چاند کو دیکھیں 

ر�فر ما�یاا کہ:

اور دیکھا اور پھر مسجد میں تشریف لائے ۔

هْْرُُ  َ ۔ شَ� تھا  گیا  کل  ا ہے جیسے  ہوتا� ایسا معلوم  ’’رمضان گذشتہ 
رق�ب�ل�ة :186( بھی   رْْآنُ�ُ )ا هِِ الْْقُ�ُ �ي ِ لََ فِ� ِ زِ� نْ�ْ

ُ
�ي أُ انَ�َ الََّذِ�ِ رََمََضَ�َ

 کفقرہ ہے جس سے ماہ رمضان کی عظمت معلوم ہوتی ہے۔  ایک
 ر�قلب کے لئے عمدہ مہینہ ہے۔  ماہ تنویر صوفیا نے لکھا ہے کہ یہ 
ز��تز کیہ نفس 


 صلوۃ ہیں۔  ہوتے  مکاشفات  میں  اس  سے  کثرت 

ز��تز کیہ نفس سے 

ا ہے۔ ) روزہ( تجلی قلب کرتا� اور صوم  کرتی ہے 

 دحاصل ہو جاوے  امارہ کی شہوات سے بُعد�� مراد یہ ہے کہ نفس 
پر کھلے  اس  دروازہ  کا  یہ مراد ہے کہ کشف  ی قلب سے  حل�ب

�ت اور 
ارہ 
�
اشا یہی  میں  الْقُُْرْْآن  فِيِهِِ  نْزِِْلََ 

ُ
أُ پس  لیوے۔  کودیکھ  د�ا 


خد کہ 

 رعظیم ہے لیکن  ہے اس میں شک و شبہ کوئی نہیں ہے روزہ کا اجر�
ان کو محروم رکھتے ہیں ‘‘

�
امراض اور اغراض اس نعمت سے انسا

)ملفوظات جلد ۳، صفحہ ۴۲۴(
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حضرت مرزا مسرور احمد، خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز فرماتے ہیں:

ان  اری عبادتیں اللہ تعالیٰٰ کی خاطر تو نہیں ہو رہیں؟ کیا ہم مستقل اپنی زندگیوں میں  کیا صرف رمضان کے دنوں میں ہما�

ا چاہتے ہیں اور بنا رہے ہیں؟ اگر یہ نہیں تو پھر کچھ بھی نہیں۔ اگر ہم یہ کر رہے ہیں اور پھر  عبادتوں کو اپنی زندگی کا حصہ بنا�نا

صبر سے اللہ تعالیٰٰ کی رضا پر راضی بھی ہیں اور دعائیں بھی کر رہے ہیں تو اللہ تعالیٰٰ دشمنوں سے ہمیں نجات بھی دے گا۔ 

پھر تم دیکھو گے کہ اللہ تعالیٰٰ تمہیں ان تکلیفوں سے کس طرح بچائے گا۔‘‘

)خطبہ جمعہ 28؍ مارچ 2025ء(
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ودیعت کی گئی ہیں دو قسم کی طاقتیں  ان میں 
�
انسا �یا ادر ہے کہ   نیز یہ بھی

ساتھ یہ کے  ملک� قوائے  یہ،  یم� بہ� � قوائے  دوسرے  اور  یہ  ملک� قوائے   ک ایک  ۔ 
ر یہ کے ساتھ شیاطین کا۔اور ظاہر� یم� بہ� ا ہے۔ اور قوائے �  ملائکہ کا تعلق ہوتا�
 کلازمی امر ہے۔ ر�تر قی ایک


 ککی کمزوری سے دوسری قوت کی  ہے کہ ایک

د�ا تعالیٰٰ نے قوت بہیمیت یعنی خواہشات حیوانی کو جو کھانے پینے اور

 سو خد

 جوڑے کی طرف رجوع کرنے سے تعلق رکھتی ہیں کمزور کرنے کے
که تمام ا 

تا� ا  د�یا کا حکم  روزہ رکھنے  ماہ کتک   ک ایک کم  از  کم   لئے سال بھر میں 
ان میں پیدا ہو۔ اور نیکی کی

�
ر�تر ک کرنے کی قوت انسا


 سفلی خواہشات کے

قوتیں نشو و نماپا �ائیں۔
و کی تمام خواہشات  ان 

�
انسا کہ  والے جانتے ہیں۔  دیکھنے   پھر منظرِِ عمیق 

اور  کشہوتِِ بطن  ایک پر ہوتی ہے۔  دو ہی شہوتوں  انتہا صرف  کی   اہواء 

 کایسی عبادت مقرر ر�فر ج۔  پس شریعتِِ اسلامی نے ایک

 دوسری شہوتِِ

راہ راستت انہی دو شہوتوں پر پڑتی ہے۔ یعنی روزہ ر�فرمائی ۔ کہ جس کی زدبر �

 

پینے  کتک کھانے  آفتاب غروب  صادق سے  صبح  ۔  ہیں  ے 
ن مع� کے   جس 

کے رہنا۔ اور یہی وجہ ہے کہ رسول کریم صلی اللہ علیہ  اور صحبت سےُرُ 
ا اور اس  وسلم نے بن بیاہوں کو حصول تقویٰٰ کے لئے روزوں کا حکم د�یا
یہ یعنی شیاطین قید ہو یم� بہ� � ر�فر ما�یاا ہے کہ ماہ صیام میں محرکات قوالے 


 لئے

ز�یاادہ قبو لیہوتی ہیں پس اور ملائکہ سے تعلق ہو کر دعائیں   جاتے ہیں۔ 
ر�فر ض

کا  رمومن   ا ہر� د�اوندی کی تعمیل کر�نا


ادِِ خد

�
ارشا رکت   ایسے مفیداوربا �ابر�

ہے۔
(الفضل، ۳۱ جنوری ۱۹۳۰ء، صفحہ ۶)

 ک ان میں دو قسم کی طاقتیں ودیعت کی گئی ہیں ۔ ایک
�
�یا ادر ہے کہ انسا نیز یہ بھی

یہ کے ساتھ ملائکہ کا تعلق  ملک� یہ، قوائے  یم� بہ� � اور دوسرے قوائے  یہ  ملک� قوائے 
کی   ک ایک کہ  ہے   ر ظاہر� کا۔اور  ساتھ شیاطین  یہ کے  یم� بہ� � قوائے  اور  ا ہے۔  ہوتا�
نے  تعالیٰٰ  د�ا 


خد سو  ہے۔  امر  لازمی   ک ایک ر�تر قی 


 کی قوت  دوسری  سے  کمزوری 

کی طرف  جوڑے  اور  پینے  جو کھانے  کو  حیوانی  خواہشات  قوت بہیمیت یعنی 
رجوع کرنے سے تعلق رکھتی ہیں کمزور کرنے کے لئے سال بھر میں کم از کم 
ر�تر ک کرنے کی 


ا کہ تمام سفلی خواہشات کے ا تا�  کماہ کتک روزہ رکھنے کا حکم د�یا ایک

ان میں پیدا ہو۔ اور نیکی کی قوتیں نشو و نماپا �ائیں۔
�
قوت انسا

ان کی تمام خواہشات و اہواء کی 
�
پھر منظرِِ عمیق دیکھنے والے جانتے ہیں۔ کہ انسا

 کشہوتِِ بطن اور دوسری شہوتِِ  انتہا صرف دو ہی شہوتوں پر ہوتی ہے۔ ایک
ر�فر مائی ۔ کہ جس کی زد 


 کایسی عبادت مقرر ر�فرج۔  پس شریعتِِ اسلامی نے ایک




۔ صبح  ے ہیں 
ن مع� روزہ جس کے  پر پڑتی ہے۔ یعنی  دو شہوتوں  انہی  راستت  راہ  بر�

کے رہنا۔ اور یہی  صادق سے غروب آفتاب کتک کھانے پینے اور صحبت سےُرُ 
وجہ ہے کہ رسول کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے بن بیاہوں کو حصول تقویٰٰ کے 
ماہ صیام میں محرکات قوائے  ر�فر ما�یاا ہے کہ 


 اس لئے اور  ا  د�یا کا حکم  روزوں  لئے 

یہ یعنی شیاطین قید ہو جاتے ہیں۔ اور ملائکہ سے تعلق ہو کر دعائیں ز�یاادہ  یم� بہ� �

 ر ہر� ا  کر�نا کی تعمیل  د�اوندی 

خد ادِِ 

�
ارشا رکت  ایسے مفیداوربا �ابر� پس  ہوتی ہیں  قبول 
ر�فر ض ہے۔


مومن  کا

)الفضل، ۳۱ جنوری ۱۹۳۰ء، صفحہ ۶(

ودیعت کی گئی ہیں دو قسم کی طاقتیں  ان میں 
�
انسا �یا ادر ہے کہ   نیز یہ بھی

ساتھ یہ کے  ملک� قوائے  یہ،  یم� بہ� � قوائے  دوسرے  اور  یہ  ملک� قوائے   ک ایک  ۔ 
ر یہ کے ساتھ شیاطین کا۔اور ظاہر� یم� بہ� ا ہے۔ اور قوائے �  ملائکہ کا تعلق ہوتا�
 کلازمی امر ہے۔ ر�تر قی ایک


 ککی کمزوری سے دوسری قوت کی  ہے کہ ایک

د�ا تعالیٰٰ نے قوت بہیمیت یعنی خواہشات حیوانی کو جو کھانے پینے اور

 سو خد

 جوڑے کی طرف رجوع کرنے سے تعلق رکھتی ہیں کمزور کرنے کے
که تمام ا 

تا� ا  د�یا کا حکم  روزہ رکھنے  ماہ کتک   ک ایک کم  از  کم   لئے سال بھر میں 
ان میں پیدا ہو۔ اور نیکی کی

�
ر�تر ک کرنے کی قوت انسا


 سفلی خواہشات کے

قوتیں نشو و نماپا �ائیں۔
و کی تمام خواہشات  ان 

�
انسا کہ  والے جانتے ہیں۔  دیکھنے   پھر منظرِِ عمیق 

اور  کشہوتِِ بطن  ایک پر ہوتی ہے۔  دو ہی شہوتوں  انتہا صرف  کی   اہواء 

 کایسی عبادت مقرر ر�فر ج۔  پس شریعتِِ اسلامی نے ایک

 دوسری شہوتِِ

راہ راستت انہی دو شہوتوں پر پڑتی ہے۔ یعنی روزہ ر�فرمائی ۔ کہ جس کی زدبر �

 

پینے  کتک کھانے  آفتاب غروب  صادق سے  صبح  ۔  ہیں  ے 
ن مع� کے   جس 

کے رہنا۔ اور یہی وجہ ہے کہ رسول کریم صلی اللہ علیہ  اور صحبت سےُرُ 
ا اور اس  وسلم نے بن بیاہوں کو حصول تقویٰٰ کے لئے روزوں کا حکم د�یا
یہ یعنی شیاطین قید ہو یم� بہ� � ر�فر ما�یاا ہے کہ ماہ صیام میں محرکات قوالے 


 لئے

ز�یاادہ قبو لیہوتی ہیں پس اور ملائکہ سے تعلق ہو کر دعائیں   جاتے ہیں۔ 
ر�فر ض

کا  رمومن   ا ہر� د�اوندی کی تعمیل کر�نا


ادِِ خد

�
ارشا رکت   ایسے مفیداوربا �ابر�

ہے۔
(الفضل، ۳۱ جنوری ۱۹۳۰ء، صفحہ ۶)
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ا ہے، دنیا بھر کے مسلمان مختلف انداز میں اپنے جوش اور خوشی کا اظہار کرتے  جیسے ہی ماہِِ رمضان آتا�
 ذ��یذکھانوں کے منتظر ہوتے ہیں جو وہ اپنے اہلِِ خانہ کے ساتھ 


ہیں۔ کچھ لوگ سحری اور افطاری کے لذ

رکت  اور کچھ اسبا �ابر� �ڑے منصوبے بناتے ہیں،  اور وزن کم کرنے کےبڑ � س 
ن
ف�ٹ� ر�فراد 


کھاتے ہیں، کچھ ا

ذ�بہ چند دنوں میں ہی 

�ڑی تبدیلی لانے کا موقع سمجھتے ہیں۔ مگر اکثر یہجذ � مہینے کو اپنی روحانی زندگی میںبڑ �

ا ہے۔  ا ہے، اور بہت کم لوگ اس اصل مقصد کتک پہنچپا �اتے ہیں جس کے لیے رمضان آتا� ختم ہو جاتا�
ا جو رمضان کے بعد بھیبا �اقی رہیں۔ رکتیں اور عادتیں حاصل کر�نا یعنی ایسیبر �

�ڑے جوش کے   رسال لوگ رمضان میںبڑ �  ر�کیوں ہر�

یہ سمجھنا بہت ضروری ہے کہ آخر

ر�تر قی اور دینی علم میں اضافے کے ارادے کرتے ہیں، مگر پھر 

ساتھ روحانی

اکام ہو جاتے ہیں۔  �نا  وہی لوگبا �اربا �ار اپنے مقاصد حاصل کرنے میں
تو نتائج  اپنائیں گے   رسال وہی طریقے  ہر� اگر ہم  حقیقت یہ ہے کہ 
بھی وہی نکلیں گے۔ مختلف نتائج کے لیے سوچ اور عمل، دونوں 

ا ہے۔ کو بدلنا پڑتا�

وہ یہ ہے کہ لوگ جوش میں   کعام غلطی جو اکثر کی جاتی ہے  ایک
آ کر اپنی صلاحیتوں کا حد سے ز�یاادہ اندازہ لگا لیتے ہیں۔ وہ یہ سمجھتے 
ڈالیں گے، چنانچہ  بدل  پر  طور  کو مکمل  خود  وہ  رمضان میں  کہ  ہیں 

 کبھی پورا   ر�میں ایک

اپنے لیے اتنے ز�یاادہ اہداف مقرر کر لیتے ہیں کہ آخر

ر�فر ما�یاا:

 اکرم صلى الله عليه وسلم نے رسولِِ  ا۔  تا� ہوپا �ا نہیں 

د�یدہ اعمال وہ ہیں جوپا �ابندی سے کیے جائیں، چاہے وہ تھوڑے ہی کیوں نہ  ’’اللہ کو بسب سے ز�یاادہ پسند
ہوں‘‘۔ )مسند احمد(

اپنا  کا انتخاب کریں جنہیں ہم واقعی  اور ایسی عادتوں  اس لیے ضروری ہے کہ ہم حقیقت پسند رہیں 
ارے لیے ممکن ہو۔ ا ہما� ارادہ کریں جنہیں چھوڑ�نا کا  اور ایسی چیزوں سے بچنے  سکیں، 

ت قدم رہنے کے لیے یہ بھی ضروری ہے کہ ہم خود کوبا �اربا �ار�یا اد دلاتے رہیں کہ ہم  ابت� رمضان میں�ثا 
اہوں کی طرف اس لیے لوٹ جاتے ہیں کہ وہ اپنے 

�
یہ بسب کیوں کر رہے ہیں۔ اکثر لوگ دوبا�ارہ گنا

ر�فر ما�یاا:

مقصد کو بھول جاتے ہیں۔ رسولِِ اکرم صلى الله عليه وسلم نے

اللہ کسی   ب  اور جب� ا ہے(،  اصرار ہے )جو شیطان کی طرف سے ہوتا�  ک ایک رائی  اوربر � ’’نیکی فطرت ہے 
ر�فر ما دیتا ہے‘‘ ۔)ابنِِ ماجہ(


 تو اسے دین کی سمجھ عطا ا ہے  ارادہ کرتا� کا  بندے کے ساتھ بھلائی 

اور فائدے کو سمجھ لے جنہیں  ان نیک عادتوں کی حکمت  واقعی  ان 
�
انسا اگر  اس کا مطلب یہ ہے کہ 

ا ہے۔ اسی لیے  ا چاہتا ہے، تو اس کا دل خود بخود ان کی طرف مائل ہو جاتا� امل کر�نا
�
وہ اپنی زندگی میں شا

ا  لا�نا اندر کون سی تبدیلی کیوں  رمضان میں داخل ہونے سے پہلے یہ سمجھنا ضروری ہے کہ ہم اپنے 
ہیں۔ چاہتے 

ان جس ماحول میں رہتا ہے، وہی اس 
�
انسا ا ہے۔  اہم ہوتا� کا کردار بھی بہت  عادتیں بنانے میں ماحول 

رائی سے بچنا  ا آسان اوربر � ا ہے جہاں نیکی کر�نا  کاچھا ماحول وہ ہوتا� ا ہے۔ ایک  ر�ثرکرتا�

کی سوچ اور عمل کو متا

اچھے  ا ہے، جہاں  کرتا� ر�فر اہم 

 ماحول ایسا ہی منفرد  با ک�ار   ایک آسان ہو جائے۔ رمضان ہمیں سال میں 

ا ہے۔     آسان ہو جاتا�  ً س�ب�تاً�
ن
� اور غلط کاموں سے رکنا  کاموں کی حوصلہ افزائی ہوتی ہے 

ا  اری راہ میں رکاوٹ بن جاتا� ر�تر قی روحانی ہو�یا ا جسمانی، ہما�

ارا سماجی حلقہ، چاہے اکثر ہما�

رجوش کیوں نہ ہوں اور منصوبہ بندی بھی کر لیں،  ہے۔ اگرچہ ہم کتنے ہیپُر ��
اہداف  ارے  ہما� جو  رکھنا  ر�قررار 


 جولبر � لوگوں کے ساتھ میل  ایسے  مگر 

 کایسا اجتماعی   کنہیں، ہمیں پیچھے کھینچ لیتا ہے۔ رمضان ایک میں شریک
اور نیکی کی طرف   ر�تر لوگ عبادت 


 ز�یاادہ ا ہے جہاں  ماحول پیدا کرتا�

پر قائم رہنے  ارادوں  اپنے  کو  ان 
�
انسا اور یہی چیز  متوجہ ہوتے ہیں، 

میں مدد دیتی ہے۔ اسی حقیقت کی طرف نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے اس 
ر�فر ما�یاا:

 ارہ

�
اشا ث میں  حدیث�

جاتے  دیے  کھول  دروازے  کے  ت 
� جنت� تو  ہے  ا  آتا� رمضان   ب  ’’جب�

ا  د�یاا جاتا� اور شیاطین کو جکڑ  ہیں، جہنم کے دروازے بند کر دیے جاتے ہیں، 
ہے‘‘۔

 )صحیح بخاری(

ر�فر ماتے ہیں:

ۂب�ٔ جمعہ میں ط�

خ
 ک� ح الرابعؒؒ رمضان کے حوالے سے ایک س�ی

لم
حضرت خلیفۃ ا

کا  مومن  ہے۔یعنی  ا  جاتا� د�یاا  جکڑ  اور شیطان  کھلے  دروازے  کے  ت 
� جنت�  ، بند  دروازے  کے  ’’جہنم 

رہا  دوڑ  رگوں میں  کی  ان 
�
انسا  ر ہر� وہ  اور  رہا ہے  دوڑ  رگوں میں  کی  اس  جو  وہ شیطان بھی ہے  شیطان، 

ہے۔پس آپ دیکھ لیں کہ رمضان کے مہینے میں کتنی ایسی عادتیں تھیں جو نیکی کے اعلی معیار کے 
توبا �ارہا آپ کے دل  وہ عادتیں آپ کو اپنی طرف بلاتی ہیں   بآپ کی   مطابق نہیں تھیں مگر اب جب�
 کقید ہے اور بہت سے روزے دار قید کا احساس  ا ہے کہ ایک سے یہ آواز اٹھتی ہے ‘نہیں’۔معلوم ہوتا�

پر رکھتے ہیں‘‘ طور  نما�یااں 
ر، جلد 15، صفحہ 67( )خطبات طاہر�

ابتدائی   ک ایک اس کے ساتھ  اور  ا،  ہوتا� آسان نہیں  بدلنا  عادتیں  کہ  یہبا �ات بھی سمجھنی ضروری ہے 
ان کا حصہ بن جاتی 

�
ت کے ساتھ یہ مشقت کم ہو جاتی ہے اور عادت انسا

�
مشقت ضرور آتی ہے، مگر وقت

ت  ��


ر�فر ما�یاا جس نے سو قتل کیے تھے۔ وہ توبہ کی نیت

ہے۔ رسولِِ اکرم صلى الله عليه وسلم نے اس شخص کا واقعہ بیان

 ر�از عامر محمود )مجلس مقامی( تحریر
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پر   کعالم کےپا �اس گیا، مگر عالم نے مایوسی میں اسے بتا�یاا کہ اس کی مغفرت ممکن نہیں، جس  سے ایک
 کنیک شخص کےپا �اس گیا، جس نے اسے بتا�یاا کہ توبہ ممکن  وہ ایک د�یاا۔ پھر  اس نے اسے بھی قتل کر 
ث ہمیں یہ حقیقت سکھاتی ہے  ا ہوگی۔ یہ حدیث� ہے، مگر اسے نیک لوگوں کی بستی کی طرف ہجرت کر�نا
 کحد کتک مشقت مانگتا ہے،با �الکل اسی طرح جیسے ہجرت  ا ایک ا اور نیکی اختیار کر�نا اہ کی زندگی چھوڑ�نا

�
کہ گنا

ا ہے۔ یہبا �ات بھی واضح ہوتی ہے  ان کو وہ جگہ چھوڑنی پڑتی ہے جس سے اس کا نفس مانوس ہوتا�
�
میں انسا

ا ہے۔ اممکن ہو جاتا� کہ اگر ماحول نہ بدلا جائے تو خود کو بدلنا تقریباًً�نا 

ا ہے، اس میں کسی نہ کسی درجے کی لذت  ان جو بھی کام کرتا�
�
 ر�میں یہبا �ات سمجھنا ضروری ہے کہ انسا


آخر

وا لی اس سے حاصل ہونے  انبا �اربا �ار 
�
انسا  ب  عادت بنتی ہے جب� ت 

�
وقت اس  چیز  کوئی  امل ہوتی ہے۔ 

�
شا

ا ہے۔ عام طور پر وہ کام جن میں بسب سے ز�یاادہ لذت ہوتی ہے، وہی بسب سے  خوشی کو محسوس کرتا�
ر�فر ماتے ہیں:


اور عبادت کے حوالے سے حضرت مسیح موعودؑؑ ز�یاادہ محنت بھی مانگتے ہیں۔ نماز 

لذّ کّت اور  ’’اسی طرح سے خوب سمجھ لو کہ عبادت بھی کوئی بوجھ اور ٹیکس نہیں۔ اس میں بھی ایک
 ر�تر اور بلند ہے‘‘۔


سرور ہے اور یہ لذت اور سرور دنیا کی تمام لذتوں اور تمام حظوظِِ نفس سےبا �الا

)ملفوظات، جلد 1، صفحہ 140(

ر�فر ماتے ہیں:

 کاور مقام پر آپؑؑ ایک

د�ا تعالیٰٰ اپنے فضل سے وہبا �ات پیدا 

 ر�خد

ز�اج ہو کر لگا رہتا ہے تو آخر


ان اس طرح پر مستقل مز

�
 بانسا  ’’جب�

 ک ر�قراری ہوتی ہے، یعنی عبادت کے لئے ایک

اور بے کر دیتا ہے جس کے لئے اس کے دل میں تڑپ 

ا ہے۔یعنی  د�یاا جاتا� اور شیطان جکڑ  ت کے دروازے کھلے 
� جہنم کے دروازے بند ، جنت�

 ر ہر� وہ  اور  ہے  رہا  دوڑ  میں  رگوں  کی  اس  جو  ہے  بھی  وہ شیطان  کا شیطان،  مومن 
دوڑ رہا ہے۔پس آپ دیکھ لیں کہ رمضان کے مہینے میں کتنی  ان کی رگوں میں 

�
انسا

 بآپ   ایسی عادتیں تھیں جو نیکی کے اعلی معیار کے مطابق نہیں تھیں مگر اب جب�
کی وہ عادتیں آپ کو اپنی طرف بلاتی ہیں توبا �ارہا آپ کے دل سے یہ آواز اٹھتی ہے 
احساس  کا  قید  دار  روزے  اور بہت سے  ہے  قید   ک ایک کہ  ا ہے  ہوتا� ‘نہیں’۔معلوم 

پر رکھتے ہیں نما�یااں طور 

ر، جلد 15، صفحہ 67( )خطبات طاہر�

شیطان کا رمضان میں جکڑے جانا

یہ  اور  اور سعی نہ کرے۔  اگر کوئی شخص مجاہدہ  اور حلاوت پیدا ہونے لگتی ہے… لیکن  و شوق  ذوق 

ت نہیں ۔‘‘
�

اور سنت  کنکمار کر کوئی کر دےیہ اللہ تعالیٰٰ کا قاعدہ  سمجھے کہ پھو

)ملفوظات، جلد 8، صفحہ 5-6(

اسی لیے رمضان میں ان چیزوں سے بچنا ضروری ہے جو بغیر محنت کے وقتی لذت دیتی ہیں، کیونکہ 

ان کا 
�
ان کو اس اعلیٰٰ لذت سے محروم کر دیتی ہیں جو عبادت اور نیکی میں چھپی ہوتی ہے۔ اگر انسا

�
وہ انسا

با�اطن یہ سیکھ لے کہ بغیر کوشش کے بھی خوشی حاصل ہو سکتی ہے، تو وہ اس محنت کے لیے تیار نہیں 

رہتا جو عبادت کی حقیقی لذت کتک پہنچنے کے لیے ضروری ہے۔

ر�کار، چاہے ہم کتنی ہی منصوبہ بندی کر لیں اور کوشش بھی کر لیں، خاص طور پر روحانی معاملات 

آخر

 بدعا کے مواقع خاص   ر�تر قی دعا کے بغیر ممکن نہیں۔ اس لیے رمضان کے مہینے میں، جب�

میں مستقل

طور پر ز�یاادہ ہوتے ہیں، ہمیں اپنے لیے خوب دعا کرنی چاہیے۔ اللہ تعالیٰٰ ہمیں رمضان سے بھرپور 

ر�فر مائے۔ آمین!

فائدہ اٹھانے کی توفیق عطا
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اللہ  رضی  موعود  مصلح  حضرت 
ر�فر ماتے ہیں:


عنہ

پر  مومنوں  تعالیٰٰ  اللہ  میں  دنوں  کے  رمضان  ’’غرض 
 ب�یبر�قر  


 ہی بہت  کے  ان  اور  ا  ہوتا�  ر ظاہر�
میں  ا�یاام  ان  ہے۔پس  ا  جاتا� آ 
موقع  لئے  کے  شخص   ر ہر�
کی  تعالیٰٰ  اللہ  وہ  کہ  ہے  ا  ہوتا�
�ڑھے اور اس کے  محبت میںبڑ �
کو حاصل کرے۔بے  ر�قرب 




میں  دنوں  دوسرے  شک 
کے  ر�قر ب 


 کے اس  بھی 

ان  مگر  ہیں  رہتے  کھلے  دروازے 
دنوں میں وہ اور دنوں کی نسبت ز�یاادہ کھل جاتے ہیں اور 
 برمضان   ا ہے۔جب� آجاتا�  رشخص کے گھر میں رمضان  ہر�
اہو   د  ر�سےجد � ا ہے تو جس طرح کسی کا بیٹا دیر  ب�یبر�قر آتا�


کامہینہ

دوڑ کر اپنے بیٹے سے ملنے  وہ  تو  وہ ملنے کے لئے آئے  اور 
ا  تا� ہو  اشتیاق  کا  رمضان  کو   رشخص  ہر� ا ہے۔اسی طرح  جاتا�
کے  رمضان  کہ  ہے  جانتا  اور  ہے  ملتا  اس سے  وہ   ، ہے 

ا  ر�فر ماتا�

 وہ کیونکہ  ہے  ہوا  ابیٹھا   د�


اخد میر  پیچھے  کے  پردے 

کو  تم رمضان   ب  بدلہ میں ہوں۔پس جب� کا  ہے رمضان 
تم مجھے ملے  در حقیقت رمضان کے پردے میں  تو  ملے 
ا  کیونکہ میں ہی رمضان کے پردے کے پیچھے بیٹھا ہوا ہو تا�
تو ویسا ہی کرب  ا ہے  وہ جاتا�  ب  ہوں۔پھر جب�
کے  اس  اضطراب  اور 

میں  دل 
والے  کرنے  محبت  جیسے  ہے  ا  ہوتا� پیدا 

دائی پر کرب   ز��یزاور پیارے کیجد �
 کے دل میں  اپنے کسی عز

کا  کسی   ب  جب� لو  دیکھ  ہے۔چنانچہ  ا  ہوتا� پیدا  اضطراب  اور 
اس کے  دور کتک  کچھ  وہ  تو  ہے  ا  ہوتا� دا  پیاراجد � اور  محبوب 
ا  ا ہے، کوئی سٹیشن کتک چلا جاتا� ساتھ جانے کی کوشش کرتا�

اور کوئی سفر کا بھی کوئی  ا ہے  ہے، کوئی اڈے کتک چلا جاتا�
ا ہے۔یہی حال رمضان کی  حصہ اس کے ساتھ طے کرتا�
 برمضان   ا ہے۔اسی لئے جب�  کمومن کا ہوتا� دائی پر ایک جد�
تو رسول کریم صلى الله عليه وسلم اگلے مہینے میں  ا تھا  تا� ہو  کا مہینہ ختم 
رکھنا  روزے  چھ  رکھا کرتے تھے۔یہ  روزے  چھ  بھی 
کیا تھا ویسا ہی فعل تھا جیسے کوئی شخص کسی کو وداع کرنے 
�یا ا  ابیٹا �یا ا تمہار    بتمہارا کوئی دوستت  ا ہے۔جب� کے لئے جاتا�
سے  تم  تمہارابا �اپ  �یا ا  بھائی تمہارا 
د�ا 

خد اور  ا ہو نے لگتا ہے   د جد�
اور  ر�فر صت 


 تمہیں تعالیٰٰ 

میں  تم  تو  ہے  دیتا  توفیق 
انہیں کمرے کے  کوئی  سے 
چلے  چھوڑنے   کتک  دروازہ
چلے   کتک  کوئی سٹیشن ہیں،  جاتے 
جاتے ہیں اور کوئی دو سٹیشن کتک چلے جاتے ہیں۔اسی 
جا�یاا  چھوڑنے  منزلیں  چھ  کو  رمضان  محمد صلى الله عليه وسلم  طرح 

کرتے تھے۔‘‘
)خطبات محمود جلد ۲۳، صفحہ ۴۳۷-۴۳۶(
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القدر کی تلاش یہ ہمہ  یل ۃ�� ل� ماہ رمضان میں  ’’اس لئے 
 )Consciously( طرف  کی  تعالیٰٰ  د�ا 


خد ت 

�
وقت

رہنا  متوجہ  ہوئے  سمجھتے  سوچتے  بوجھتے  جانتے  یعنی 
کو قبول  اعمال  ارے  ہما� اللہ تعالیٰٰ  کہ  دعا کرتے ہوئے 
کرے، یہ ہمیں دوران سال کی عبادات سے آزادی 
روزانہپا �انچ  دوران سال کی جو مستقل  نہیں بخشتا بلکہ 
با ک�ار مضبوطی  ت نمازیں ہم ادا کرتے ہیں ان کو ایک

�
وقت

ت ۔ 
�

 رسات دن کے بعد جمعہ کے وقت بخشی جاتی ہے ہر�
اللہ تعالیٰٰ  اور  ت کے ساتھ  ��


ر�فر ما�یاا جو خلوص نیت


 آپؐؐ نے

۔  ہوگا  والا  مانگنے  دعائیں  کر  ز�انہ جھک  عاجز� کے حضور 
اللہ تعالیٰٰ ایسوں میں سے جن کے لئے پسند کرے گا 
دعا قبول  کی  ان  گا۔ جس میں  دے  کر  وہ گھڑی میسر 
ز�ے 

مز دن  چھ  کہ  کہا  نہیں  یہ  نے  آپؐؐ  ۔  گا  کرلے 

مارتے  ڈاکے   ، رہو  چھوڑتے  نمازیں  رہو۔  کرتے 
د�ا کا اس پر کار بند نہ رہو اور جمعہ کو 


رہو، تول میں کمی بیشی کرتے رہو، جو بھی حکم ہے خد

 بآپ چھ    ب�تب ملے گی جب�


تمہیں وہ گھڑی مل جائے گی نہیں ملے گی وہ گھڑی وہ گھڑی
د�ا! 

د�ا کے حضور جھک کے کہیں گے کہ اے خد


د�ا تعالیٰٰ کے احکام پر عمل کر کے خد


دن خد

اب یہ جمعہ ہے   ، اندر کمزور�یااں ہیں  ان کے  ز�ار 
 کام کئے ہیںہز � جو ہم نے تیری خاطر 

رکتیں دے کہ جو پچھلے  رکتیں تو نے رکھی ہیں، ایسیبر � تیرے وعدے ہیں ۔ اس میںبر �
ر�قر آن 


 کجگہ ت کےبا �اوجود وہ دور ہو جائیں ۔ ایک ��


اری خلوص نیت ہفتے کی کمزور�یااں ہیں ہما�

د�ا سے مغفرت چاہو۔ 

کریم میں آ�یاا ہے کہ استقامتت سے کام لو اور استغفار کرو یعنی خد

�ڑھانے  یہبا �ات سات دن کی عبادات میں مضبوطی پیدا کرنے کے لئے ، اس پر حسنچڑ �

نور میں شدت پیدا کرنے کے لئے ہے۔  ، کے لئے 
ساری  بہت  ہے،  ا  آجاتا� رمضان  بعد  کے  سال  پھر 
یہ  بتا�یاا  بھی  دفعہ پہلے  کئی  نے  کا مجموعہ، میں  عبادات 
، کثرت سے  کی   کعبادت نہیں محض بھوکا رہنے  ایک
 ن ی� حق�

مس�ت
ر�قرآن کریم کی تلاوت کی ہے، کثرت سے 




کی طرف توجہ کرنے کی ہے، زبا�ان کو قابو میں رکھنے 
عام  کا  راتوں  ہے  کی  کرنے  دعائیں  ہے،  عبادت  کی 
تلاوت  کی  کریم  ر�قر آن 


 حصہ ز�یاادہ  کی نسبت  راتوں 

دعاؤں میں مشغول  اور  ر�چ کرنے 

پر خر  ے�


�یا ا سننے کرنے

نے  تعالیٰٰ  اللہ  پھر  یہاں  ہے۔  صالح  عمل  کا  رہنے 
اور  دور کرنے  کو  کی کمزوریوں  عبادات  کی  سال بھر 
مہینہ  کا  رمضان  لئے  کے  دینے  ت 

�
طاقت ز�یاادہ  انہیں 

کی  اگر گیارہ مہینے کسی نے عبادت ہی نہیں  د�یاا۔  رکھ 
اس  رہا،  کار بند ہی نہیں  وہ  پر  احکام  اس کے   ، کی  اللہ 
د�ا نے تو کہا تھا 


د�ا کو بھول گیا۔ خد


، وہ خد نے اتباعِِ رسولؐؐ کی طرف کوئی توجہ ہی نہیں کی 

 رچیز رہتی ہے(  د�ا تعالیٰٰ کے علم میں تو ہر�

تم مجھے بھولو گے میں تمہیں بھول جاؤں گا ) خد

مطلب یہ ہے کہ میں تم سے ایسا سلوک کروں گا کہ گو�یاا میں جانتا ہی نہیں تمہیں کہ 
د�ا کو بھولا 


تم ہو بھی�یا ا نہیں تمہارے ساتھ پیار نہیں کروں گا۔ تو جو شخص گیارہ مہینے خد

 ک ا ہے کہ مہینے میں�یا ا اس مہینے کی ایک
�
رہتا ہے وہبا �ارہویں مہینے میں کس طرح امید رکھتا

د�ا تعالیٰٰ مجبور ہو جائے 

گا کہ خد وہ کرے  ایسا عمل  اوپر کوئی   کموقع کے  �یا ا ایک رات میں

‘‘ ۔  د�یاا ہمیں  وعدہ نہیں  ایسا  کوئی  د�ا نے 

خد ۔  کو قبول کرے  دعا  کی  ت 

�
وقت اس  وہ  کہ  گا 

اصر جلد ۹، صفحہ ۲۱۳-۲۱۲( )خطبات�نا 

 نکی طرف توجہ  ی� حق�
مس�ت
ر�قر آن کریم کی تلاوت کی ہے، کثرت سے 


 کعبادت نہیں محض بھوکا رہنے کی ، کثرت سے ا ہے، بہت ساری عبادات کا مجموعہ، میں نے کئی دفعہ پہلے بھی بتا�یاا یہ ایک پھر سال کے بعد رمضان آجاتا�

ر�چ کرنے اور دعاؤں میں مشغول رہنے کا عمل صالح ہے۔

 ے�پر خر


ر�قر آن کریم کی تلاوت کرنے�یا ا سننے


کرنے کی ہے، زبا�ان کو قابو میں رکھنے کی عبادت ہے، دعائیں کرنے کی ہے راتوں کا عام راتوں کی نسبت ز�یاادہ حصہ

ہیں فرماتے  تعالیٰ  اللہ  رحمہ  الثالث  المسیح  خلیفۃ  حضرت 
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ر�فر مائی

حضرت مسیح موعود علیہ الصل�وٰۃٰ والسلام نے یہ دعا

ز��خز ائن جلد 23 صفحہ 439)

(پیغام صلح، روحانی
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ر�قر آن کریم میں موجود 

 مطلب یہ ہے کہ اس رات کے تمام مضامین
آ کے گزر تو  رات  اہم پہلو ہے   کبہت  ایک یہ   ہیں۔ 

ر�قر آن

ا، ر�قر آن تو نہیں گزر جاتا�


 جاتی ہے

رہتا سامنے  ارے  ہما� ہمیشہ   تو 
 ہے۔پس یہ توجہ دلائی گئی
رات  ک ایک تم  کہ   ہے 
ڈ �
�
ڈھونڈ رکتیں   میںبر �
ب جب�  ے


سکتے  نہیں 

رکتوں انبر �  کتک  
دائمی  سے 
قائم نہ   تعلق 
ر�تر 

 تمام جو  لو   کر 
ر�قرآن میں موجود


 

 ہیں۔اس لئے ایکک
اٹھ کر شور مچادو  رات 

جو نے  تم  کہ  یہ سمجھو   اور 
اور گیا  مل  تھا بسب کچھ  مانگا   کچھ 

ت نہیں رہی  د�یدز�تمہیں کوئی حاجت�

 اب مز

غلط با ک�الکل   ایک آجاؤ گے۔یہ  مانگنے  پھر  سال   اگلے 
ر�قر آن کریم میں جوبا �اتیں


 تصور ہے اس کا حقیقت سے کوئی تعلق نہیں ،

 ہیں وہ ساری اس رات کے ساتھ تعلق رکھتی ہیں۔گو�یاا اس رات کے

جائے گزر  ہیں۔رات  موجود  میں  ر�قر آن 

 وہ ہیں  رکتیں   ساتھ جتنیبر �

ر�قر آن تو تمہارا ساتھ نہیں چھوڑے گا۔اگر

  گی مگر

رات تو  ہو  رکھتے  دائمی تعلق  سے   اس 
گی۔اگر ملیں  بھی  رکتیں   کیبر �
ہے نہیں  تعلق  سے   اس 
رکتوں کیبر � رات   تو 
 سے بھی محروم رہو
یہاں کیونکہ   گے 
لََةُ�ُ لََيْ�ْ کو  ر�قرآن 


 

سے دْْر�  الْْقَ�َ  
نہیں جاہی  ا   کاٹا�
ر�قر آن


  سکتا۔نہ

رمضان کو   کریم 
ا کاٹا� سے   مبارک 
ر�قر آن


 نہ ہے،  سکتا   جا 

دْْرِِ الْْقَ�َ لََةُ�ُ  لََيْ�ْ کو   کریم 
ممکن یہ  ہے۔  سکتا  جا  ا  کاٹا�  سے 
اور ر�قر آن سے تم کاٹے جاؤ 


 نہیں ہے کہ

لََةُ�ُ لََيْ�ْ محض  لئے  جائے۔اس  ہو   رمضان نصیب 
 کدائمی ر�قر کتک بآن کریم سے ایک


   دْْرِِ کی تلاش کافی نہیں ہے جب� الْْقَ�َ  

کرو۔ نہ  غور  پر  ر�قر آن کریم کے مضامین 

 اور ہو  نہ  قائم  مستقل تعلق 

ر، جلد ۱۵ صفحہ ۱۲۴) (خطبات طاہر�
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ر�فر ما�یاا:

 ز��یزنے

 د�یدہ اللہ تعالیٰٰ بنصرہ العز ح الخامس ا س�ی
لم
حضرت  خلیفۃ ا

رائی سے  رائی سے بچنا تقویٰٰ نہیں ہے بلکہبر � صرفبر �
ا تقویٰٰ ہے۔

بچ کر نیکیوں کو بجا لا�نا
)خطبہ جمعہ 28 مارچ 2025ء(
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رْْ وََارْْحََمْْ ِ فِ�
�ِ اغْ�ْ رََبِّ�

نَ�َ رُُ ارََّلاحِِمِِيْ�ْ يْ�ْ تَ�َ خَ�َ نْ�ْ
َ
 وََأَ

ىْْ مِِنْ�ْ  ّ َ رََبِّ�� رُُ اللّٰهَ� ِ فِ� غْ�ْ اََسْْتَ�َ
هِِ وْْبُ�ُ اِِلََيْ�ْ تُ�ُ اََّوَّ بٍ�ٍ  نْۢ�ۢ ّ ذَ�َ

كُُلِّ�

وٌٌ  كََ عََفُ�ُ هُُّلَّلّمَّ إنَّ�ّ ا

�ي اعْْفُ�ُ عََنّ�ّ
وََ فَ�َ حِِبُّ�ّ  العََفْ�ْ تُ�ُ
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